同社氣功班健康調查問卷

為了調查你對此氣功練習後的成效及反應, 請填寫以下資料, 在第一堂上課交與導師.

( 請在適當空格位置 “ ( “ 下)

姓名: ________________________   性別: ____________________

年齡: 

□~~35歲至45歲

□~~45歲至55歲

□~~55歲或以上

體重: ___________磅  

腰圍呎吋_____________吋

腹團呎吋_____________吋 (即肚腩呎吋)
在過去一年是否患有以下疾病或隱疾:

□ 高血壓   □ 糖尿病   □ 膽固醇偏高   □ 血糖低  □ 心臟病

□ 鼻敏感   □ 關節炎   □ 長期氣喘     □ 肺病    □ 肝炎
□ 其他 (請填寫)________________________________________________

你期望此氣功班能對身體健康有何改善?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
~~ 全卷完 ~~
